Avanguardie®

Turismo, educazione ambientale, formazione e ricerca
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PORTO SELVAGGIO

BiciTour

Chi - Lo studio ambientale Avanguardie organizza con le proprie e guide ambientali escursionistiche e turistiche professioniste

Che cosa – un’escursione pomeridiana dal titolo “PORTO SELVAGGIO” inserita nella rassegna ecoturistica BICITOUR.
Quando – tutti i lunedì pomeriggio

Dove – Nel parco “Porto selvaggio e Palude del Capitano”.
Perché – Primo parco di Puglia, ricco di storia e natura, ha restituito i reperti più antichi dell’uomo in Europa. Famoso per la bellezza del suo mare, ospita boschi, macchie e garighe, antichi fiumi, baie e calette che richiamano persone da ogni dove. Il nostro percorso, praticamente privo di dislivelli, entra nel cuore del parco, ci dona passaggi ombrosi e affacci sul mare, incontra masserie, torri, strade del passato ed una fortificazione dell’età del Bronzo. Si conclude presso Masseria Torre Nova con una degustazione di prodotti tipici locali. PRENOTAZIONE INDISPENSABILE

Partenza ore 17.30

Rientro ore 19.30 circa
Consigliamo scarpe comode e abbigliamento adeguato ad una pedalata in ambiente naturale (RICORDATE DI PORTARE L’ACQUA).

COSTO: € 15 (guida ambientale escursionista +  assicurazione RCT + uso bicicletta + degustazione).

TRA VIGNE E MASSERIE

BiciTour

Chi - Lo studio ambientale Avanguardie organizza con le proprie e guide ambientali escursionistiche e turistiche professioniste

Che cosa – un’escursione pomeridiana dal titolo “TRA VIGNE E MASSERIE” inserita nella rassegna ecoturistica BICITOUR.
Quando – tutti i mercoledì pomeriggio 

Dove – a ridosso del parco “Porto selvaggio e palude del Capitano”.

Perché – Le masserie sono un emblema del Salento, fortificate, trasformate in ville, talvolta abbandonate ma sempre ricche di storia, capaci di far comprendere cosa fosse la vita in terra d’Otranto nei secoli scorsi, quanta ricchezza provenisse dalla terra, quale paura arrivasse dal mare. Belle, maestose, massicce, vissute, armate, fortificate, le masserie di Nardò. Incontriamo le masserie pedalando su un percorso gentile e agreste, una vera via del vino, per concludere l’esperienza con degustazione di vini di qualità provenienti dai vigneti incontrati. PRENOTAZIONE INDISPENSABILE
Partenza ore 17.30 
Rientro ore 19.30 circa
Consigliamo scarpe comode e abbigliamento adeguato ad una pedalata in ambiente naturale (RICORDATE DI PORTARE L’ACQUA). 
COSTO: € 15 (guida ambientale escursionista +  assicurazione RCT + uso bicicletta + degustazione).

GIARDINI SEGRETI

BiciTour

Chi - Lo studio ambientale Avanguardie organizza con le proprie e guide ambientali escursionistiche e turistiche professioniste

Che cosa – BiciTour pomeridiani con degustazione finale di prodotti tipici
Quando – tutti i venerdì pomeriggio: BICITOUR “Giardini segreti”

Dove – le Cenate di Nardò.
Perché – Nella contrada “Cenate” di Nardò, tra il centro storico ed il mare, si coltiva la terra da secoli. Ulivi, cereali ma soprattutto vigna. Per il controllo dei campi ed una migliore gestione delle attività agricole sono sorte masserie, casine, casini e ville. Le Cenate sono ancora un angolo agricolo ma la bellezza degli edifici, il gusto eclettico con cui sono state realizzate, i piccoli giardini segreti che custodiscono gelosamente ne fanno un tesoro architettonico e storico da visitare e apprezzare. Questo bicitour passa da stradicelle ombreggiate da olivi contorti, si affaccia su alcune proprietà e ripercorre la storia di questo territorio attraverso il mito e la storia del giardino. In conclusione, degustazione di olio extravergine di oliva. PRENOTAZIONE INDISPENSABILE

Partenza ore 17.30

Rientro ore 19.30 circa
Consigliamo scarpe comode e abbigliamento adeguato ad una pedalata in ambiente naturale (RICORDATE DI PORTARE L’ACQUA).

COSTO: € 15 (guida ambientale escursionista +  assicurazione RCT + uso bicicletta + degustazione).

VILLE, CHIESE E PITTACI

BiciTour

Chi - Lo studio ambientale Avanguardie organizza con le proprie e guide ambientali escursionistiche e turistiche professioniste

Che cosa – BiciTour pomeridiani con degustazione finale di prodotti tipici
Quando – tutti i sabato pomeriggio: BICITOUR “Ville, chiese e pittaci”

Dove – centro storico di Nardò.
Perché – Il centro storico di Nardò si apre come una spirale barocca e ci conduce dalle mura e dai torrioni verso il centro in Piazza Salandra, ai piedi della guglia dell’Immacolata, tra pittaci (vicoli), chiese e cuneddhre (edicole votive) in un percorso armoniosamente eclettico. Lungo il percorso è prevista una sosta presso un negozio di artigianato. In conclusione, degustazione di prodotti tipici. PRENOTAZIONE INDISPENSABILE
Partenza ore 17.30

Rientro ore 19.30 circa
Consigliamo scarpe comode e abbigliamento adeguato ad una pedalata in ambiente naturale (RICORDATE DI PORTARE L’ACQUA).

COSTO: € 15 (guida ambientale escursionista +  assicurazione RCT + uso bicicletta + degustazione).

PER SAPERNE DI PIÙ LEGGI L’ARTICOLO SUL NOSTRO BLOG:

https://avanguardie.wordpress.com/2016/06/01/per-tutti-bicitour-2016/
-:-:-------------------------------------:-------------------------------------:-:-
TUTTI GLI APPUNTAMENTI CON AVANGUARDIE SONO ON LINE SU
 
www.avanguardie.net + https://avanguardie.wordpress.com/ + https://www.facebook.com/Avanguardie
 
Avremmo piacere di sapere se AVANGUARDIE VI PIACE anche su Facebook e Wordpress
 
AVANGUARDIE lavora in tutta la regione PUGLIA
organizzando e gestendo attività di
TREKKING & CICLOTURISMO + EDUCAZIONE AMBIENTALE + DEGUSTAZIONI VINO E ALTRI PRODOTTI TIPICI
Siamo a vostra disposizione per definire insieme programmi personalizzati
e farvi conoscere una TERRA SPLENDIDA dove CAMMINARE TUTTO L’ANNO con ANDAMENTO LENTO
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Le guide di Avanguardie sono socie della Libera Associazione Guide Ambientali-escursionistiche Professioniste LAGAP e Guide Turistiche riconosciute dalla LR 13/2012, svolgono attività professionale ai sensi della legge 4/2013
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Avanguardie® - Studio ambientale 

www.avanguardie.net info@avanguardie.net
347.9527701 e 349.3788738
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